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Sadi de Buen, el médico que impulso la mayor
campana contra la malaria en Espana al que fusilo el
franquismo

Los trabajos entre 1920 y 1936 del epidemidlogo, fusilado por los sublevados hace 90 afos, rozaron la
erradicacion de la malaria, que repunto tras la Guerra Civil, con la organizacién antipaltdica deshecha y muchos
de sus miembros encarcelados o depurados

— El CSIC saca a la luz su pasado franquista: un archivo reconstruye 500 depuraciones de cientificos tras
la Guerra Civil
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Retrato de Sadi De Buen.

Antonio Calvo Roy
1de septiembre de 2026 -21:22 h Actualizado el 02/09/2026 -05:30h (J 9

La noche del 2 de septiembre de 1936, Sadi de Buen y nueve personas mas fueron fusiladas en Cérdoba, frente a las tapias del
cementerio de San Rafael. Junto al epidemidlogo, habia dos albaniles, un pintor, dos jornaleros... Eran, segun el término del
historiador Manuel Chaves Nogales, “la Espana fusilable”. Cuando fue detenido, el 22 de julio, el entonces inspector general de
Sanidad del Gobierno de la Republica se encontraba en la provincia en viaje oficial. No hubo juicio ni proceso, pero se sabia bien
quién era, qué familia tenia y sus antecedentes republicanos e izquierdistas.
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Mas informacion

La vltima noche de las Trece Rosas antes de ser fusiladas: "Se vistieron ayudadas por las demas, nuestras manos
temblaban"

Sadi de Buen Lozano fue uno de los artifices de la campana sanitaria mas importante que se llevd a cabo en Espana en la primera
mitad del siglo XX: Ia lucha contra la malaria. Un reducido grupo de personas, con la idea clara de la medicina cientifica y social,

fueron capaces, entre 1920 y 1936, de llegar casi hasta la erradicacion de la plaga, que el tajo brutal de la Guerra Civil revitalizd
durante 30 anos mas.
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Las campanas se llevaron a cabo con ayuda internacional porque “antes de la Guerra Civil, la lucha antipaltdica fue la tnica
iniciativa de la Sanidad central bien vista por la Fundacion Rockefeller, interpretando esta opinién como una evaluacion externa
del sistema sanitario espanol”, escribe el historiador de la medicina Esteban Rodriguez Ocana.

PUBLICIDAD
Sadi (Barcelona, 1893) fue el tercero de los seis hijos del catedratico Odén de Buen, quien en 1914 fundo el Instituto Espanol de
Oceanografia. Se crio en un ambiente liberal, en la Escuela Moderna de Ferrer i Guardia, bajo la tutela de su madre, Rafaela Lozano
Rey. Sus padres se habian casado civilmente en 1889 y no bautizaron a ninguno de sus hijos.

PUBLICIDAD
Cuatro de sus hermanos —el mayor, jurista; los dos oceandgrafos y el quinto, también epidemidlogo que pasé una temporada en
la crcel y no pudo salir de Espana hasta 1951— y su padre murieron en el exilio mexicano. Odén de Buen da actualmente nombre
al mayor barco oceanografico de |a flota espanola.
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Familia De Buen. Sadi, de pie, a la derecha Archivo Familiar

Sadi de Buen estudié medicina y pronto se especializo, junto al catedratico y médico italoespafiol Gustavo Pittaluga, en paludismo.
Pittaluga, que también tuvo que exiliarse y murié en La Habana en 1956, fue el gran agitador de la sanidad publica espanola y el
inspirador de las campanas antipaltidicas, ejecutadas por De Buen vy otros.

En 1920, —recién casado, también por lo civil— Sadi de Buen comenzd a trabajar contra la malaria —probablemente la
enfermedad que mas personas ha matado en la historia de la humanidad— en Talayuela, Caceres, la zona mas azotada por la
infeccion. No en vano se dice que la trompa del mosquito es responsable de mas muertes que todos los ejércitos de la historia.
Las campanas estaban basadas en el control epidemioldgico estricto, la administracidn gratuita de quinina y la informacion a los
afectados, ademas de una red de dispensarios instalados en todas las zonas paludicas.

PUBLICIDAD
El paludismo era, histdricamente, una plaga con un coste tremendo en vidas humanas y con un impacto terrible en las economias
locales, porque hacia perder muchas jornadas laborales debilitando la salud de los afectados. Transmitida por mosquitos del
género Anopheles, el parasito entra en la sangre tras la picadura y, de acuerdo a su ciclo reproductivo, produce fiebres cada tres o
cuatro dias, segun la especie de parasito. Ademas, provoca gran malestar, dolores de cabeza e hinchazdn del bazo.

A principios del siglo XX, |a tasa nacional de mortalidad estaba en unos 10 fallecidos por cada 100.000 habitantes, pero comenzé a
bajar de manera sostenida a partir de 1920. En 1936, se situaba ya en 0,67 fallecidos por cada 100.000 habitantes. Para 1943, la
contienda bélica habia vuelto a disparar este indicador hasta 6,77 casos por cada 100.000 personas. Ese ano, el nimero absoluto
de fallecidos registrados por causa paltdica fue diez veces superior al de 1926 y solo a partir de 1949 se establecié por debajo de la
cifra de 1936.
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Las gentes del campo observan mas que leen; por eso la mejor propaganda son los hechos,
especialmente las campanas en pleno campo”

El éxito de la campana fue posible gracias a una organizacion liderada por Sadi de Buen, que priorizaba conocimiento y confianza,
ciencia y conversacion. Se dieron las circunstancias para aunar el apoyo publico con la dedicacién inteligente de un grupo de
personas comprometidas que trabajaban directamente junto a los enfermos. Obtuvieron primero respaldo legal y después fueron
capaces de convencer a los afectados, en su mayor parte jornaleros muy pobres del campo extremeno, de la bondad de los
tratamientos si se hacfan de manera rigurosa y constante.
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“Las gentes del campo observan mas que leen; por eso la mejor propaganda son los hechos, especialmente las campanas en pleno
campo”, dejé escrito el epidemidlogo. Los hechos convencieron a los enfermos y Sadi de Buen se convirtié en una figura muy
popular a la que hacian hijo adoptivo de los pueblos “salvados del paludismo” v a la que dedicaban calles. Ese grupo de
profesionales fue capaz de convertir cada centro antipaltdico en un centro de profilaxis rural, donde, ademas de hacer los analisis
de sangre y administrarles la quinina, la ensenanza de las medidas de control de mosquitos contribuian a consolidar y ampliar los
buenos resultados.

Pero, ademas de los trabajos en el campo, este grupo supo tener una gran presencia internacional gracias a la cual no solo
estaban al tanto de las Ultimas novedades internacionales, sino que participaban de las corrientes decisorias. En aquellos anos de
la que fue bautizada por 'la Edad de Plata de la Ciencia', esos trabajos de la sanidad espanola formaban parte de la corriente
europea mas moderna en la que estaban insertos. Tanto Pittaluga como Sadi de Buen participaban en las reuniones que en
Ginebra, bajo el paraguas del Comité de Higiene de la Liga de las Naciones, decidian qué hacer y como experimentar con los
nuevos medicamentos, con procedimientos y regulaciones sobre esta plaga internacional.
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"SEMBRANDO’ GAMBUSIAS

-Las gombusias son unos peces que devoran a las crias.
"de los mosquitos transmisores del paludismo. ~

En los Dispensarios Oﬁciales Antipaludicos se sumlnisfran
gratuitamente gambusias g)am su siembra en las
charcas de las regiones paludicas. |

Pora el mas comodo {ransporte de dichos pocccdos

pueden utilizarse "botijos’ especiales. e

Un cartel explicativo de las gambusias.
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trajeron como novedad, como la aclimatacion de unos pececillos de Estados Unidos, las gambusias, feroces comedoras de larvas
de mosquito que fueron entonces una solucién sencilla y barata, y son hoy un grave problema ecoldgico.
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En aquello lucha sin cuartel por salvar vidas, esos peces, aclimatados en Talayuela por los De Buen por recomendacién de la Cruz
Roja internacional, fueron después exportados a todos los paises de Europa que sufrian paludismo y hacia el este, hasta Australia.

Mas informacion

El CSIC saca a la luz su pasado franquista: un archivo reconstruye 500 depuraciones de cientificos tras la Guerra Civil

Tras la guerra civil la organizacién antipalidica se deshizo, con muchos de sus miembros encarcelados o depurados. La familia De
Buen es una de las que la que mas miembros aporta a las depuraciones del CSIC, recientemente publicadas en linea. Su
fusilamiento, que ha llegado hasta nuestros dias gracias al relato del médico Carlos Zurita Gonzalez-Vidarte, testigo presencial, es
un ejemplo de entereza estremecedora, el de |a dignidad del fusilado y de la indignidad de los fusiladores. En noviembre de 2024,
sus restos fueron traslados de Cérdoba a Zuera, el pueblo de su padre.

Sociedad / Franquismo / Guerra Civil Espanola / Salud publica / Epidemias / Malaria

HE VISTO UN ERROR @



o elDia rio.es Hazte socio/a

PUBLICIDAD

TEMAS DE INTERES  Crucigramas  Activar Abono Unico  Limpiar persianas  Vecino elDiario fuente preferida  Libro familia online Programacién Televisién ~Test actualidad ~ Noticias de Cantabria  Palabra secreta Expertos Motor y.

OelDiario.es

Periodismo a pesar de todo
Necesitamos tu apoyo econémico para hacer un periodismo riguroso y con valores sociales

HAZTE SOCIO, HAZTE SOCIA

Descubre nuestras apps
r-—3 ’

w @

Vivimos en redes

Qué es elDiario.es
El equipo

Trabaja en elDiario.es

Estatuto de elDiario.es

Creative Commons
Aviso legal
Politica de privacidad
EAQ
Mis cookies
Politica de cookies
Contacto
Revista
Boletines
Certificado JTI
Mastodon



